
Ediția a 9-a - ONLINE, 09 Decembrie 2023

Postvenția. Tratamentul reacției de doliu la supraviețuitori
ZIUA NAȚIONALĂ DE PREVENȚIE A SUICIDULUI

09:00 - 09:30 - Introducere. Sinuciderea ca problemă de 
sănătate publică. Reacția de doliu la supraviețuitori – 
importanța postvenției. Prof. Dr. Doina Cozman- președinte 
ARPS

09:30 - 09:50 - Trauma supraviețuitorilor.  Șef Lucr. Dr. Dana-
Cristina Herța

09:50 - 10:20 - Suicidul la varstnic – Tratamentul 
simptomelor non-cognitive în demențe. Conf. Dr. Horia 
Coman 

10:20 - 10:40 - Managementul reacției de doliu. Prof. Dr. 
Doina Cozman

10:40 - 11:00 - Diagnosticul diferențial al reacției de doliu. 
Șef Lucr. Dr. Bogdan Nemeș 

11:00 - 11:20
COFFEE BREAK 

11:20 - 12:00 SESIUNE PLENARĂ - Assoc. Prof. Vita Postuvan 
– University of Primorska Slovenia; IASP – Chair of National
Representatives

12:00 - 12:10 – Q&A

12:10 - 13:10 MASA ROTUNDĂ – Rolul TelVerde Antisuicid în 
postvenție
Moderator: Șef Lucr. Dr. Dana-Cristina Herța 

Participanți: Șef lucr. Dr. Dana Herta, Asist. Univ. Dr. Raluca 
Trifu, Dr. Bogdana Miclea, Psih. Gheorghe Nicolae, Dr. Carla 
Costescu, Psih. Daniela Bogoi, Dr. Iulia Mândraș

13:10 - 13:30 -  Simpozion Angelini Pharma
O alegere, multiple posibilități in tratamentul depresiei. 
Șef Lucr. Dr.  Cătălina-Angela Crișan

13:30 - 13:50 - Impactul emotional al suicidului asupra 
familiilor. Asist. Univ. Dr. Raluca Trifu

13:50 - 14:10 - Consumul de alcool in doliul post suicid: cum 
afecteaza procesul de vindecare. Psih. Viorel Roman  (Clinica 
ALIAT, București)

14:10 - 14:40 
PAUZA DE PRÂNZ

14:40 - 15:00 – Panel de discuții. Ce atitudine avem față de 
sinucidere? Prof. Dr. Doina Cozman

15:00 - 15:20 - Sinuciderea la copii și adolescenți
Asist. Univ. Dr. Bogdana-Susana Miclea

15:20 - 15:50 - ¨Mă simt așa inutilă¨. De vorbă cu un suicidar. 
Conf. Dr. Lavinia Duică

15: 50 - 16:20 – Intervenția în postvenție - de la 
psihoeducație la medicație. Prezentare de cazuri. Conf. Dr. 
Simona Trifu

16:20 - 16:40 – Riscul suicidar în tulburarea de personalitate 
borderline. Psih. Daniela Bogoi

16:40 - 16:50
COFFEE BREAK

16:50 - 17:10 – Strategia națională de prevenție a suicidului 
Prof. Dr. Doina Cozman, Șef Lucr. Dr. Bogdan Nemeș

17:10 - 17:20 - Q&A

17:20 - 17:50 - Panel de discuții și concluzii
Prof. Dr. Doina Cozman, Șef Lucr. Bogdan Nemeș 

17:50 - 18:00 - Festivitate de premiere  

Premiul PRO-VITA al Fundației CRY FOR HELP. 
Dr. Veress Adalbert, Președinte al Fundației CRY FOR HELP 
si Vicepreședinte ARPS

Premiile ARPS 2023.
Prof. Dr. Doina Cozman, președinte ARPS

18:00 Închiderea conferinței


